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Dialogue entre les parents, Nouve"e brOChUre

les lesbiennes, gays, bi et frans,
leurs familles et ami.e-s

530 CONTACTORG “Et si mon enfant était homo, bi, trans ?”

Pourquoi une nouvelle brochure destinée aux parents ?

Cette brochure a été rédigée a l'intention des parents par une équipe de
I'association CONTACT, regroupant des parents et proches ainsi que des personnes
homosexuelles, bisexuelles et transgenres.

Vous trouverez dans ces pages des
informations, des témoignages qui peuvent
accompagner le cheminement de tout un
chacun, mais n'y cherchez pas de réponse
toute faite. A CONTACT, nous pensons que
I'évocation de nos expériences, dans leur
diversité, pourra aider a mieux comprendre
I'orientation  affective et sexuelle et/ou
I'identité de genre d’'un enfant.

Faire son Coming Out ?

Faire son “coming out”, c'est révéler son homosexualité, sa bisexualité ou sa
fransidentité a son entourage. On dit aussi « sortfir du placard ». Il s’agit souvent d’un
moment important dans la vie d'une personne homo, bi ou frans, et ce, quelque soit son
age. C’est le fruit d'un cheminement intérieur personnel. Aucune déemarche équivalente
n’existe chez les personnes hétérosexuelles ou cisgenres. Le choix de vivre au grand jour
son homosexualité, sa bisexualité ou sa fransidentité est un facteur déterminant de
bien-étre personnel et d’intégration sociale.

L'Association CONTACT soutient les parents, enfants et adolescent e s et réaffiirme
que chacun a le droit d'aimer liorement, quelle que soit son orientation sexuelle ou son
identité de genre.

L'Association CONTACT accompagnhe les personnes en questionnement et

propose, partout en France, des Groupes d'Ecoute et de Parole et organise tout au long
de I'année des interventions en Milieu Scolaire.

Suivez-nous aussi sur notre page Facebook @AssoContactFR
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